Dansk Orienterings-Forbund
SkolestaevneKoncept

Koncept:

To forskellige "baner”, som alle kan prgve:

1) "Poster i valgfri reekkefalge” — kort med f.eR€)
poster, som kan opsg@ges i valgfri reekkefalge. Der
bruges almindelige stiftklemmer og klippes i
klippefelter pa kortet. Klasserne med flest fundne
poster pr. elev pr. klassetrin kan eventuelt prasmsie

2) "Super-Sprintbane” med elektronisk tidtagning
max.. 1.000 m, der ma lgbes flere gange — bedkte
m/k pr. klassetrin kan eventuelt preemieres.

Terraenvalg og kort:

Skolestaevnerne kan med fordel afvikles i byneere
parkomrader som vist i eksemplerne fra Valby Parken
I Kgbenhavn.
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Kort i stor skala f.eks. 1:4.000 eller 1:5.000 &akeess.

Forberedelse:

Det forudseettes, at leererne i forvejen har brugteno
idreetstimer pa at "gve” orientering med eleverae, s
de er forberedt pa dagens udfordringer.
OrienteringsPatruljen har udviklet leerermateriatdm
forslag til denne forberedelse over 5 lektionex432
minutter. Dette kan rekvireres fra DOFs kontor.
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Vejledning/anbefalinger:

Steevnepladsen bgr veaere i nserheden af offentliggoan(bus/tog).

Det anbefales, at lave en startliste, sa klasstanter med mindst 5 minutters mellemrum pa banen
med "Poster i valgfri reekkefglge”.

Det anbefales, at adskille de to baner, sa deakkikles i samme omrade. Eleverne bliver
forvirrede over at mgde poster, der ikke er trykderes kort.

Det anbefales, at undlade kontrolnumre og postbed&er ved skolestaevner, men i stedet lade
posterne have det nummer, der er trykt pa koe&sf.nr. 31-50 pa banen med "Poster i valgfri
reekkefalge” og nr. 1-10 pa "Super-Sprintbanen”.

Brug af kontrolnumre virker forvirrende pa eleverog postbeskrivelser laeser eleverne alligevel
ikke i kampens hede.

Det anbefales at lave klippefelter pa kortet vedster i valgfri reekkefglge” nummereret som pa
kortet og pa posterne f.eks. nr. 31-50. Altsa agssbingoplade.

Det anbefales, at have en tidsgreense pa "Postdgfriveekkefalge” f.eks. 30 minutter, sa alle skal
veere tilbage 30 minutter efter start.

Det anbefales, at leererne inddrages i steevneg séahsvarlige for at tidsgraensen overholdes og
klippene for deres egen klasse optaelles og rappsrt# arranggrerne.

"Super-Sprintbanen” kan eventuelt afvikles udert kswm en afmeerket (snitzlet) terreen-rute med
poster undervejs.

Kortene bar pakkes i lukket plastiomme eller vagyittpa vandfast papir.




