Det er aldrig for sent!

Lab og leer - O-teknik kurser for voksne

Dansk Orienterings-Forbunds Breddeudvalg invitaterinteresserede >20 ar til o-teknik kurser
lordag d. 5. november 2011 kl. 09:30-15:30 i SYBvanninge Bakker

Der undervises pa 3 forskellige niveauer:

Voksen 1 (V1):

« Grundlaeggende kortforstaelse
* Grundlzeggende kompas
« Korthandtering

» Postdefinitioner

* Ledelinjer

Voksen 2 (V2):

e @get kortforstaelse

» Simpel streekplanlzegning

* Grundleeggende
kurveforstaelse

* Mellemsveere poster

* Udvidet om ledelinjer

» Brug af kompas

Voksen 3 (V3):

Udvidet kompas

Udvidet kurveforstaelse
Udvidet straekplanlaegning
Forenkling

"Aktiv” kortlaesning

Bom teknik

Der gennemgas et par af ovenstdende emner pa Vdg V3 kurserne lgrdag d. 5. november 2011.
Der er savel teori som praktiske gvelser i skovrsk tgj/sko til to ture i skoven!
Pris kr. 150,00 - Frokost og kaffe/the er inkludengrisen.

Tilmelding via O-service senest sgndag d. 31. akt@011 kl. 20:00



SYD - Svanninge Bakker

Sted: Faaborg OKs klubhus, Gasebjergsand, Odensg9efFaaborg
Tid: Lordag d. 5. november 2011 kl. 09:30-15:30
Undervisere: V1 - Sgren Klingenberg — Faaborg OK

V2 - Erik Damgaard — Faaborg OK
V3 - Bjarne Skovgaard Knudsen, Faaborg OK

i

Foto: Preben Schmidt

Kontaktperson: Ole Gjatterup -eg@sydfynsnet.dk tlf. 21766077




