
Transportplan til U-2 kursus i Silkeborg 24-26. november 2006. 
 
Til: Deltagende U-2 løbere og ledere 
 
Nye løbere, gamle løbere og endnu ældre ledere er ved at være klar til efterårets højdepunkt: Sæsonens første 
U2-kursus. Der bliver masser af løb, boldspil, æbleskiver, uddeling af pokaler, strenge regler, kage, sjov og 
ballade og til sidst alles favoritleg: Den store Rengøring.  
Det bliver helt kanon, det bliver super sjovt.  
 
 
Vi skal bo på:  Vestre Skole, Rolighedsvej 2, 8600 Silkeborg.  

Under weekenden kan vi kontaktes på Tims mobil (5190 4265). Vi ankommer til skolen 
fredag ca. kl. 19.00 og der er afgang søndag kl. 14.45 

 
Emne: Kurver og kompas. 
 
Program: Fredag aften: Natløb Østerskoven for dem der har lyst, der er mulighed for at løbe sammen. 

Ellers mulighed for halaktivitet. Æbleskiver. 
 Lørdag formiddag: O-løb i Vesterskoven Syd. Tema: Kurver. 
 Lørdag eftermiddag: O-løb i Nordskoven Øst/Hårup Sande. 
 Lørdag aften: Pokaluddeling, Turnering i HAL. 
 Søndag Formiddag: O-løb i Sønderskoven. Tema: Kurver. 
 
Ledere: Tim C, Thomas S, Christian C, Morten P,  Esben L, Gry J, Kim H. 
 
Kagebagere: Lasse Holch Nielsen, Ida Bobach, Ingrid Søgård, Niklas Ingwersen, Victor Hauerslev. 
 
 
Medbring: Løbetøj, løbesko, skiftetøj, sovepose, liggeunderlag, KOMPAS, rød tusch, 

drikkedunk, SYGESIKRINGSBEVIS, lommepenge, masser af varmt tøj og 
overtrækstøj, hue og vanter (gerne et sæt til at løbe med og et til bagefter). 
madpakke til fredag, bestik, tallerken, kop, indesko, Pandelampe til natløb, godt 
humør og en kalendergave til lederne. 

 
Foller 1 Ålborg - Sdr. Ondsild - Silkeborg:  
Chauffør: Thomas Skouenborg (29 72 38 85) 
Ålborg Banegård 

Afgang: 17.00 Sofie Winther 
                        Hjem: ca. 16.45                    Kristoffer Sloth 

                                               Niels V. Sørensen 
  

 
Afkørsel 36, Sønder Onsild, ved DK tanken Sønder Onsild: 
 Afgang: 17.35  Niclas Holm Nielsen 
 Hjem: ca. 16.15 Helle Christensen 
   Andreas Meyer Larsen   
  
Bus 2 Horsens – Silkeborg :  
Chauffør: Tim Christoffersen (51 90 42 65). 
Bygholm Parkhotel 

Afgang: 18.15  Rasmus Søgård 
Hjem: ca. 15.20 Camilla Søgård 
  Niklas Ingwersen 
  Hjalte Sebastian Thomsen 
 



 
 
  
                          Simone Straube  

 Pernile Poulsen  
 Astrid Ank Jørgensen  
  

 
Bus 3+4 Århus:  
Chauffør: Kim Højmark (61333299)  
                 Christian Christensen (24419331). 
  
Afgang ca. 18.10 fra musikhuset.               Victor Hauerslev 
Hjem: ca. 15.40  Julie Stubsgaard 
                                                                              Lars Hjerrild 
                                                                       Jacob Ingerslev Overvad   
                                                                 Kirsten Ivarsen                                                                 
                                                                 Jakob Edsen 
                                                                 Nanna Dybdal 
                                                                 Ingrid Søgård 
  
Løber fra Herning tager tog kl. 18.21 ankomst Silkeborg kl. 19.07 Hvor i bliver 
hentet:                                                    
                                                                  
Ankomst Herning Søndag kl. 15.35 
                                                                 Julie Vad 
                                                                       Mette Schulz 
                                                                       Søren Schulz 
 
 
Kommer selv Til Vestre Skole, Silkeborg : 
 
 
Ankomst: 19.00   Stine Bagger Hagner  
Afhentning: 14.45  Freja Johansen 
                                                                       Anne Mette Schmidt 
                                                                       Ida Bobach 
                                                                       Sofie Mathiasen  
                                                                       Mikkel Johansen   
                                                                       Ida Simone Kjær  
                                                                       Lasse Holch Nielsen  
 
 
 
 
 
 
 
Hvis der er nogle spørgsmål vedrørende Transportplanen eller andre ting er man meget velkommen til at 
henvende sig til Tim (51904265), eller en af chaufførerne. Hvis man ikke følger Transportplanen eller bliver 
syg, skal man henvende sig så hurtigt som muligt. 
 

Vi glæder os til en god weekend. 
På ledernes vegne 
Tim og Vapsi. 


