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Dansk Orienteringsforbund indbyder til træningssamling for Nordkredsens U2 gruppe.  
 
Til Nordkredsens Ungdom 2: -Klubungdomsledere 
   -Ungdomsudvalg 
   -Instruktører/trænere 
 
   

Dansk orienteringsforbund 
     Århus 23/10 2006  
 

Indbydelse til U2-kursus 24.-26. november 2006 i Silkeborg. 
 
Nye og gamle ledere er klar til en ny sæson med en ny flok af både ivrige, sjove og 
friske U2-løbere. Årets U2 gruppe består i 2006/07 af løbere fra årgangene: 1991, 1992 
og 1993.  
 
Det første kursus går til en gammel klassiker, der både byder på rigtig gode skove og 
masser af kurver: Silkeborg. 
 
Vi glæder os til at se rigtig mange af jer til nogle sjove, hyggelige og spændende 
weekender med masser af gode træninger og masser af hygge. 
  
Tid: Fra fredag 24. november 2006. Ankomst Silkeborg ca. 19.00 
 Til søndag 26. november 2006. Afgang Silkeborg ca. 15.00 
 
Sted: Silkeborg. Vi skal bo på en skole i Silkeborg. Endelig adresse kommer i 

transportplanen. 
 
Emne: Noget med kurver og måske også kompas. 
 
Program: Foreløbigt program: Evt. natløb fredag. To træninger lørdag. Pokal 

uddeling. En træning søndag. Hertil boldspil mm.  
  
Pris: 275 kr. der dækker transport, mad, logi, kort, instruktion, skygning mm. 
  
Ledere: Tim Christoffersen, Thomas Skouenborg, Kim Højmark, Gry Johannsen, 

Esben Linde, Morten Pedersen m.fl.   
 



Medbring: Løbetøj, løbesko, skiftetøj, sovepose, liggeunderlag, KOMPAS, rød tusch, 
drikkedunk, SYGESIKRINGSBEVIS, masser af varmt tøj, madpakke til 
fredag, bestik, tallerken, kop, godt humør,  

Til 
melding: 

Du skal tilmelde dig senest onsdag den 8. november din klubungdomsleder, 
som vil sørge for at tilmelde dig SENEST (og gerne før) torsdag den 9. 
november  
Til:  

  Tim Christoffersen 
  Mail: tim.stoffer@ofir.dk 
  Tlf. 51904265 
  
 Samtidigt indbetaler din klubungdomsleder kursusafgiften på  
 

postgiro: 6358411 
 DOF Nordkredsens Ungdomsudvalg 
 v/Jesper Lysgard 

Vesterdams Alle 8, Lind 
7400 Herning 

  
 Vær sød at overholde fristerne for tilmelding. Det gør det meget mere 
 besværlig for os, når tilmeldingerne kommer dumpende for sent.  

Send gerne tilmeldingerne med mail. 
 
Med hensyn til afbud, så skal de meldes til Tim Christoffersen inden lejren. 
Det er uacceptabelt at først give besked ved opsamlingsstedet, eller bare 
undlade at møde op. 

 
Transport: Transportplanen bliver offentliggjort på Nordkredsens børne og 

ungdomsudvalgs hjemmeside,  
http://www.buu.kredsnord.dk/ og BUUs hjemmeside www.ukurser.dk  
Den vil være tilgængelig senest mandag den 20. november. 

 
Kagebagere: Offentliggøres i transportplanen. 
 
Spørgsmål: Man er meget velkommen til at henvende sig til Morten P (86120668 / 
22141207) eller Tim C (51904265). 

 
VI SES 

På alle ledernes vegne  
Morten P. 

 
De næste kurser afholdes i uge 5 (2-4. februar) og uge 9 (2-4. marts) 2007 


