
Indbydelse til juniorkursus i Oksbøl d. 27-29/1 2006

Årets første kursus holder vi sammen med Sydkredsen i Oksbøl-området. Der bliver budt på klitorientering 
og måske sneboldkamp mod sydkredsen...

Tid: Fra fredag d. 27/1, ankomst til skolen ca. kl. 20.00
Til søndag d. 29/1, afgang fra klubhuset ca. kl. 13.30

Emne: Klitorientering og kompas

Sted: en skole i vestjylland

Pris: 300,00 kr. der dækker transport, kort, kursusmateriale, overnatning, forplejning, 
boldturnering, mv. Bemærk ny sats for deltagerbetaling

Program: Natløb fredag, denne gang med pandelampe (husk den!!).
Lørdag – momentbaner og hurlumhejbane.
Søndag lang bane

Tilmelding: Senest onsdag d. 11/1 – 2006 til din ungdomsleder i klubben, men gerne tidligere.
Ungdomslederen tilmelder pr. e-mail senest fredag d. 13/1 2006 (også gerne før) til:

Henrik Jørgensen
juniorgruppen@kredsnord.dk

Samtidig indbetales kursusafgiften på postgiro:

6 35 84 11
DOF Nordkredsens Ungdomsudvalg
Johan Mac Lassen
Fjordbakken 39
9560 Hadsund

Instruktører: De sædvanlige + en overraskelse…

Rejseplan: Bliver sendt til klubungdomslederen i ugen op til kurset, pr. email

Medbring: madpakke til fredag, postdefinitionsholder, kompas, løbetøj (varmt), overtrækstøj (også 
varmt), hue, vanter, liggeunderlag, sovepose, tallerkner, bestik, krus, ur, indendørssko.
PANDELAMPE, røde næser, skiftetøj
Godt humør.

På ledernes vegne

Henrik

P.S. Da vi ikke længere sender noget ud pr. post, men i stedet benytter o-service.dk, opfordres alle løbere og 
klubkontakter til at at tjekke deres emailadresser på o-service. Og samtidig acceptere at 
modtage nyhedsbreve fra o-service. Da skulle indbydelser og transportplaner gerne nå frem 
til næsten alle.

Følg med på www.ukurser.dk og www.buu.kredsnord.dk

http://www.ukurser.dk/
http://www.buu.kredsnord.dk/

