Til Nordkredsens Junior-gruppe
Ungdoms Udvalg
Klubungdomsledere

Indbydelse til kursus { Mariager d. 28-30/1-2005

Arets forste kursus narmer sig. Tiden er inde til fastelavn og serigs
orientering i det jyske. De festligt udkledte ledere serger denne gang
for en orienteringsoplevelse i og omkring Mariager.

Tid: Fra fredag d. 28/1, ankomst til skolen ca. kl. 19.00
Til sendag d. 30/1, afgang fra skolen ca. kl. 14.00

Emne: Orienteringsleb!!! og tendeslagning!!!
Sted: En skole 1 Mariager.

Pris: 240,00 kr. der dekker transport, kort, kursusmateriale,
overnatning, forplejning, ......-turnering, mv.

Program: Fredag aften: Natorienteringsleb
Lordag: Orienteringsleb med kort og kompas
Sprinttraening
Sendag: kend-dit-kompas-langdistance

Tilmelding: Senest onsdag d. 12/1 — 2005 til din ungdomsleder i
klubben, men gerne tidligere.
Ungdomslederen tilmelder dig pr. e-mail (eller skriftligt)
senest  fredag d. 14/1 2005 (ogsé gerne for) til:

Henrik Jorgensen
juniorgruppen@kredsnord.dk

Samtidig indbetales kursusafgiften pa postgiro:
6358411
DOF Nordkredsens Ungdomsudvalg
Johan Mac Lassen
Fjordbakken 39
9560 Hadsund

Instrukterer: Rie, Mette K., Tor(bjern), Semand BR, Nicolai og Henrik

Rejseplan: Kan ses pd www.buu.kredsnord.dk
og bliver tilsendt 1 ugen op til kurset. (s vidt muligt pr. email).

Medbring: postdefinitionsholder, KOMPAS, fastelavnslebetej (varmt),
fastelavnsovertraekstoj (ogsd varmt), hue, vanter,
fastelavnsliggeunderlag, sovepose, tallerkner,
bestik, krus, ur, indenderssko, pandelampe.
Fastelavnshumer, rede naser og fastelavnsboller.

Pé ledernes vegne
Henrik

Neeste kursus bliver 4-6 marts i Sverige.
Sommerlejr 2005 bliver i uge 27!



